1. Erfahrungsbericht / passiver Schutz / Protektétdotorradbekleidung

2. Konstruktive Anderung des Riickenprotektors

So., den 25.01.2009

Hallo Karl,

wie zugesagt, schicke ich Dir einen Erfahrungsiberic

Hintergrund:

Ich méchte nicht nur meinen Kopf mit einem Helm (gzlen, sondern ebenso andere geféhrdete
Kdrperregionen schitzen.

Aus diesem Grund habe ich mir eine leichte Motdrekteidung gekauft.

Beschreibung der Motorradbekleidung:

1. Die Motorradbekleidung ist aus "Cordura” herghitstDieser Stoff ist selbstverstandlich Uberaus
reild - und abriebsfest. Motorradfahrer konnen dainér den Asphalt schliddern. Cordura ist in dieser
Hinsicht den herkdmmlichen Oberflachen wie Nylon efer "Flugbekleidung"” sehr Uberlegen.

2. In die Jacke sind Ellenbogen - und Schulterjtoten eingearbeitet. Ein Rickenprotektor kann
zusatzlich in ein vorbereitetes Fach geschobenemerd

In die Hose sind Knie - und Huftprotektoren eindpestet.

Die Jacke laf3t sich mit einem Reil3verschluf3 mit-ttese zu einer Kombi verbinden.

Ich habe eine extra leichte und luftige Bekleidung Fliegen auf Lanzarote gewahlt.

Kosten: Die extra leichte Kombi incl. aller Proteten kostete ca. 150 €. Preiswerte Kombis sind fur
unter 100 € zu kaufen.

Vorfall:

Ein Fliegerkollege aus meiner "Hamburger Gruppegditk" einen kleinen Hang (ca. 30 m Hohe)
hoch. Er hat die zunehmende WindgeschwindigkedenKammlage unterschétzt. In der Kammlage
konnte er den Schirm nicht mehr kontrollieren unddwon dem Schirm tGber den Kamm ( ca, 20
Grad Neigung) gezogen. Neben zahlreichen Hautabfseigen an den Unterarmen hat er sich leider
das Ellenbogengelenk gebrochen.

Vermutung:

Da es hier nicht um einen Sturz oder einen freiglh &us einigen Metern Hohe handelt, sondern um
eine Schleifbewegung tUber den Boden ist der Kialtsiicht Ubermafig hoch. Er reichte aber, um das
nicht geschutzte Ellenbogengelenk zu brechen. &mute, dal’3 ein Ellenbogenprotektor den Bruch
verhindert hatte. Ich vermute ferner, dal’3 der Blbgenprotektor in Verbindung mit dem reif3 - und

abriebfestem Cordura die staken Hautabschirfungenbeiden Unterarmen reduziert hétten.

Offensichtlich wurde beim Schleifen Uber Grund djanze Bekleidung an den Unterarmen

aufgerissen. Anders laf3t sich der Dreck in den Sefiinden nicht erklaren. Die Corduraoberflache

hatte dieses mit Sicherheit verhindert.

Beweglichkeit mit der Bekleidung:
Die Bekleidung erlaubt eine uneingeschréankte Bemiekgit. Auch beim Groundhandling tber ca. ein
bis zwei Stunden konnte ich keine Einschrankungdém Bewegung spiren. Die kleinen kaum



spurbaren Hautirritationen an den Kniescheiben kemausschlie3lich durch die standige Bewegung
beim Groundhandling.

Umgebungstemperatur und Bekleidung

Die von mir gewahlte extra leichte Sommerbekleidistdpei einer Temperatur ab ca. 20 komfortabel.
(Unterbekleidung war Funktionsunterwasche und Skipus Baumwolle. "Maser") Fur langere Flige
unterhalb dieser Temperatur ist sie eindeutig zit. Eene hauchdinne Hose, die ich Uber der
Motorradhose trug, sorgte in dem Netzgewebe deoMadbekleidung fur Lufteinschlisse und damit
fir einen sehr guten Kalteschutz.

Nachteil der Sommermotorradbekleidung:

1. Sie hat ein héheres Gewicht als eine Fliegerk@ud Nylon.

2. Sie ist nur fur Temperaturen Uber ca. 20 Grddi@egeeignet.

2. Vor dem Start muf3 man sich ggf. einmal kompletziehen.

Fazit:
Die passive Sicherheit durch eine Bekleidung mi¢gnierten Protektoren sollte erhoht werden. Der
DHYV sollte hierzu ermutigen.

Anforderungen an die Bekleidung:

1. Die Oberflache muf3 abrieb - und reil3fest sein.

2. Taschen fur Protektoren missen an den Knieenktigen - HUft - Schultergelenken sowie fir den
Ruckenbereich eingearbeitet sein.

Sind Taschen eingearbeitet, kann jeder Pilot elretektor nachriisten, der seinen Ansprichen genugt
und den gewinschten Tragekomfort besitzt.

3. Wenn die Bekleidung locker sitzt, mu3 es Sclenal{Klettverschlisse etc. ) geben, die ein
Verrutschen der Protektoren verhindern. VerrutsotiienProtektoren bei einem Sturz, verlieren sie
ihre Wirkung.

(Eine Kombination aus passiver Schutzbekleidung Getiutz gegen Kalte kann individuell und
vielfaltig geregelt werden.)

Das ist mein kleiner Bericht aus Lanzarote. Ichfdoich konnte einen kleinen Beitrag zur passiven
Sicherheit leisten.

Nachtrag vom Mi., den 28.01.2009

Heute berichtete ein guter Pilot von seinem Unfdén er kurz zuvor an einer Kante hatte. Der
Ruckenprotektor hat ihm offensichtlich das Lebemetiet. Seine Hose war zerrissen, seine Beine
waren mit Schirfwunden tbersat. Eine Trinkflasahéer Seitentasche des Gutzeugs wurde zerfetzt.
Sie hat offensichtlich einen seitlichen Aufprallathersetzt und ein Beckenbruch verhindert.

Direkt dazu:

1. Ich habe in die Seitentaschen des GurtzeugedefipeMatten aus einem stof3absorbierenden
Material gelegt.



2. Da ich nur einen dinnen Rickenprotektor habbke heh den Rickenschutz auf eine simple Art
modifiziert. Aufbau: In die hintere Tasche des @uigs habe ich ebenfalls diese stoRabsorbierende
Spezialmatte gesteckt. Den zusammengelegten Tidgerk stecke ich zwischen Protektor und
Spezialmatte.

Was verspreche ich mir hiervon ?

Wenn ich mit dem Rucken auf einen Stein falle, witdssen Stof3 zun&chst durch die Matte
geringfugig absorbiert. Die zweite Funktion der tdabesteht aber darin, diese punktuelle Belastung
auf eine gréRere Flache zu verteilen. Die zweitekEkan erscheint mir die wichtigere Funktion zu
sein.

Wenn meine Uberlegungen richtig sind, sollte eiclRinprotektor audrei Teilen bestehen:

1. "Innenprotektor”, der wie bisher im Gurtzeugegniert ist und am Piloten anliegt.

2. Staufachdas gefullt sein muf3

3. "AuRRenprotektor” aus einer stol3absorbierendeszi@fmatte, der punktuelle KraftstoRe flachig
verteilt.

Ich sehe aber noch einige Probleme. Sie aufzufiilweérde den Rahmen sprengen.
Lieber Karl, ich hoffe, der gewtinschte Erfahrungglte konnte Dir etwas helfen. Ich wiinsche mir
zum Wohle aller Piloten eine Verbesserung der passiSicherheit durch eine Bekleidung mit

integrierten Protektoren.

Viel Erfolg bei Deiner Arbeit wiinscht Dir
Piet



